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CONTACT
Lise DUHOUX
Animatrice du RPE • Relais Petite Enfance
Place St Cécile • 53810 Changé 
06 84 34 16 69 • relaispetiteenfance@change53.fr

Ateliers collectifs
Lundi – St Jean Sur Mayenne

9H30 - 11h30
Mardi – Changé
9H30 - 11H30

Mercredi – La Chapelle Anthenaise
9H30 - 11h30

Jeudi – St Germain Le Fouilloux
9H30 - 11h30

Vendredi – Changé
9H20 - 10h05 / 10h30-11h15

Accueil sur rendez-vous
 à Changé

Lundi
14h - 18H30

Mardi
13H15 - 18H

Jeudi
13H15 - 18H30

INFOs 
pratiques

Le mot 
de l’animatrice

Vous vous êtes mobilisées pour 
répondre au questionnaire du RPE et 
je vous en remercie. 
Lors de la soirée conviviale, nous 
avons partagé une galette, des 
idées, des besoins et des projets 
communs. Je vous ferai un retour 

par mail pour celles qui n’ont pas pu 
être présentes. 
Vous pouvez toujours me faire vos 
retours sur le questionnaire ou me 
joindre par téléphone pour échanger 
lors des permanences 

Lise duhoux
Animatrice RPE



pâte à modeler
à saint-jean-
sur-mayenne

INFO Métier

• quelques ressources

// DÉclaration paje emploi
Depuis le 25 janvier 2026, la règle a 
changé : c’est un contrat par enfant 
dans les fratries. Le site URSSAF Paje 
emploi, a fait sa mise à jour, les parents 
doivent désormais déclarer les heures 
de chaque enfant accueilli de manière 
distincte.

médiathèque

• BÉBÉS LECTEURS 
   de 10h30 à 11h00 

   MÉDIATHÈQUE DE CHANGÉ
• Mercredi 24 mars 2026

Inscription auprès du RPE

nouveautés

• centre initiation nature
Le Centre d’initiation à la nature va animer 
des séances d’observation de la nature et 
des petites bêtes au RPE. 
Trois séances sont proposées à Changé, en 
deux groupes ( 9h30-10h15 et 10h30-11h15) 
sur trois lieux différents : 

- Le 10 mars - Bout ’Sens : rendez-vous au 
RPE puis nous irons vers le ruisseau, pour 
observer avec nos sens.

- Le 28 avril - Bout’musique, aux potagers 
ou au plan d’eau, un atelier où nous seront 
à l’écoute des bruits de la nature.

- 26 mai - « Même pas peur des petites 
bêtes » au parc des Ondines ; un atelier où 
nous chercherons les petites bêtes
 
Inscription ouverte auprès du RPE, sur un ou 
plusieurs ateliers. 

Dans l’optique de laisser une place pour 
chaque assistante maternelle qui le 
souhaite, n’hésitez pas à me contacter. 

Lors des ces séances, pensez aux 
vêtements imperméables, et bottes. 

Même pas peur de se salir ! 

// attestation 
d’honorabilité
La Protection Maternelle 
et Infantile (PMI) demande 
à toutes les assistantes 
maternelles, d’envoyer les 

attestations d’honorabilité pour elle et 
les personnes de plus de 13 ans, habitant 
au domicile d’exercice de la profession.



ça s’est passé au RPE...

pâte à modeler
à saint-jean-
sur-mayenne

crêpes

Spectacle « sous la neige»,
 de la compagnie Les BESTIOLES

Le 12 décembre, la crèche LULUBELLE, le RPE et 
la saison culturelle de Changé ont proposé un 
temps convivial pour les enfants, leurs parents 

et les professionnels de la petite enfance. 
Une occasion d’échanger entre parents et 
professionnels dans un cadre convivial, des 

enfants, des activités et de l’année qui se 
termine.



l’Agenda
de mars à avril 2026

SAINT-JEAN SUR MAYENNE

CHANGÉ

LA CHAPELLE-ANTHENAISE

SAINT-GERMAIN-LE-FOUILLOUX

2 mars - Jeux récup’
9 mars - Peinture

16 mars - En équilibre : jeux de construction 
23 mars - Papier maché

30 mars - Jeux d’imitation, « je fais comme un grand »
6 avril - FÉRIÉ FERMÉ

3 mars - 9h30/10h15 : danse avec Julie DERENNE
	 10h30/11h 30 : Jeux récup’

10 mars - 9h30/10h15 : bout’ de sens, centre d’initiation à la nature 
   10h30/11h15 : bout’ de sens, centre d’initiation à la nature

17 mars - En équilibre : jeux de construction
20 Mars - 9h30/10h15 : danse avec Julie DERENNE

24 mars - 9h30/11h15 : papier maché 
	 10h30/11h : Bébés Lecteurs à la Médiathèque 

31 mars - 9h30/10h15 : danse avec Julie DERENNE
	 10h30/11h30 : jeux d’imitation, « je fais comme un grand »

7 avril - Balade

TOUS LES VENDREDIS : MOTRICITÉ - LES TEXTURES

4 mars - Jeux récup’ (salle motricité de l’école Eugène IONESCO)

11 mars - Peinture
18 mars - En équilibre : jeux de construction

25 mars - Papier maché
1 avril - Jeux d’imitation, « je fais comme un grand »

8 avril - Balade

5 mars - FERMETURE FORMATION
12 mars - Jeux récup’

19 mars - En équilibre : jeux de construction
26 mars - Papier maché

2 avril - Jeux d’imitation, « je fais comme un grand »
9 avril - Balade

Merci de préciser par écrit votre présence aux ateliers
 (mail, texto, ou fiche de souhait d’inscription qui sera à votre disposition lors des ateliers).  

En cas d’absence, merci de prévenir dans la mesure du possible. En fonction du type d’atelier et de la salle, le 
nombre d’enfants peut être limité afin de favoriser l’éveil et l’écoute de chacun dans ses besoins.


